Padagogisches Konzept

Linsengericht

Einleitung

Am Anfang steht der Wunsch und die Hoffnung auf gute Zusammenarbeit mit den Kindern und den
Eltern und allen am Erziehungsprozess beteiligten Personen und Einrichtungen.

Das Wort Kindergarten beinhaltet bereits die Idee des Gartens, der Natur. Das Kind soll sich zur
Entfaltung seiner Moglichkeiten in einem Garten oder wie in unserem Fall in der Natur / im Wald
aufhalten. Die Waldkindergartenbewegung ist eine Bewegung, die zurilick zum eigentlichen Ur-
sprung des Kindergartens geht, namlich zur Natur. In der Stadt sind die Mdglichkeiten des Anfas-
sens und damit des sinnlichen Erkundens sehr stark eingeschrankt. Im Wald dagegen darf fast alles
angefasst werden. In der Stadt schrankt der Strallenverkehr, die immer starker voran schreitende
Flachenversiegelung und die Freiflachen verschlingende Bebauung die Rdume und Bewegungs-
moglichkeiten fiir die Kinder enorm ein. Im Wald sind die Mdoglichkeiten des Auslebens nahezu
unbeschrankt. Der Wald bietet den Kindern Raum fiir Abenteuer. Kinder kénnen sich hier gesund
und kindgerecht entwickeln. So hilft das Konzept Waldkindergarten, Zivilisationsschaden zu ver-
meiden, was eine zunehmend wichtige Herausforderung an die Padagogik in unserer Gesellschaft
ist. Die Waldkindergarten sind staatlich anerkannte Kindergarten, die nach §45 des Gesetzes liber
Tageseinrichtungen fir Kinder dem Vorgeschriebenen Betreuungs- und Bildungsaufgaben unterlie-
gen. Sie orientieren sich am hessischen Erziehungs- und Bildungsplan.

Der Einrichtungstrager Waldkindergarten Gelnhausen e.V

Der Waldkindergarten Gelnhausen wurde 1996 als erster Waldkindergarten in Hessen gegriindet.
Durch die sorgfaltige Auswahl des zwischen einer sonnigen Streuobstwiese und dem angrenzend
an den Gelnhauser Wald gelegenen Platzes, dient er als geeigneter Ort fiir eine naturnahe Padago-
gik im Vorschulalter.

Trager des Kindergartens ist der Verein ,Waldkindergarten Gelnhausen e.V.“ der die Finanzierung
und die Verwaltung regelt. Seine Mitglieder sind Giberwiegend Eltern, die ein bzw. mehrere Kinder
im Kindergarten haben. Der Vorstand besteht aus dem 1. und 2. Vorsitzenden. Die Mitgliedschaft
der Eltern ist erwlinscht, da der Verein von der kreativen Mitarbeit der Eltern lebt.

Um der groRen Nachfrage an Kindergartenplatze mit Wald- und Naturpadagogischer Ausrichtung
im GroRraum Gelnhausen nachzukommen, haben wir uns auf Wunsch der Gemeinde Linsengericht
dazu entschieden einen weiter Waldkindergarten ins Leben zu rufen.

Das Team besteht zur Zeit aus 2 Erzieherinnen, einem Musikpadagogen sowie einer Praktikantin im
Anerkennungsjahr zur Ausbildung zur Erzieherin.

Auf dem Gelande steht ein beheizbarer Bauwagen zum Aufenthalt bei schlechten Wetterverhalt-
nissen zur Verfligung sowie ein Bauwagen in dem die Materialien gelagert sind (Bilderbiicher,
Bastelmaterial, Ersatzkleidung, Windeln und vieles mehr). Desweiteren verfiigt diese Kindergarten
Uber Sanitareinrichtungen fir Kinder und Erzieher. Die Bauwdagen verfiigen (iber einen Wasser- und
Stromanschluss. Die Toiletten sind wassergesplilt und kanalisiert.



Die Betreuungszeiten im Waldkindergarten sind von 8.00 Uhr bis 13.30 Uhr oder bis 15.00 Uhr mit
Mittagessen. Das Mittagessen wird von einem Caterer geliefert. Geschirr und Besteck bringen die
Kinder von zu Hause mit und nehmen es zur Reinigung wieder mit nach Hause..

Wir stellen 40 Platze zur Verfligung, davon 12 Platze flir Kinder unter drei Jahren. Die Betreuung
findet in zwei altersgemischten Gruppen statt. Die padagogische Arbeit findet hier angebotsbe-
dingt auch gruppeniibergreifend statt.

Welcher Grundgedanke steht hinter der Waldpadagogik

Einer der Hauptgriinde fir die Entstehung der Waldkindergarten sind Einschrankungen durch die
verdanderte Kindheit. Wahrend Kinder friiher alleine oder in Gruppen durch Felder und Walder
streiften, ist ihr Lebensraum heute begrenzt. Es gibt fiir Kinder immer weniger eigene sichere
Rickzugsgebiete, um sich zu bewegen und diese gestalten zu kdnnen. Der Waldkindergarten bietet
genug Platz zum ,Kindsein“. Lernen geschieht im Alltag und ist nicht isolierter Wissenserwerb, los-
geldst von sozialer Verantwortung. Das unmittelbare Erleben im Wald und die eigenen Erfahrungen
mit allen Sinnen anstelle von Projektionen aus zweiter Hand geben Selbstwertgefiihl. Es legt den
Grundstein, spater in der Gesellschaft konstruktiv und kreativ tatig zu sein.

Forderung der Bewegungserfahrungen

Vielfdltige Bewegungserfahrungen im Kindesalter sind wichtige Grundlagen fir die Entwicklung
von Kindern. Der Bewegungsdrang von Kindern ist groB. Ihm sollte daher besondere Bedeutung
zukommen. Wenn Kinder sich bewegen, lernen sie nicht nur ihre Muskeln und ihr Gleichgewicht zu
beherrschen. Bewegung verbessert ihre Denkfahigkeit und ist das beste Mittel, Stress abzubauen.
Im Laufen, Klettern und Springen erwerben Kinder ihre grobmotorischen Fahigkeiten. Je sicherer
und geschickter sie sich bewegen kdnnen, umso besser gelingt ihnen die Auseinandersetzung mit
ihrer Umwelt.

Im Wald laufen die Kinder auf unterschiedlichen Bodenbeldgen. Sie missen Gber Wurzeln steigen,
Hiigel erklimmen und runter rutschen, balancieren, schnell und langsam laufen, klettern, recken
und sich strecken. Der ganze Koérper wird gefordert und geférdert. Die Bewegungsvielfalt ist nir-
gends so gro wie im Wald.

Forderung der sinnlichen Wahrnehmung

Kinder nehmen die Welt weniger mit ihren geistigen Fahigkeiten als vielmehr mit ihren Koérpern,
mit ihren Sinnen wahr. Je jlinger die Kinder sind, desto ausgepragter ist ihre Wahrnehmung tber
die Sinne. Durch das Tasten, Schmecken, Riechen, Héren und Sehen begreifen Kinder ihre Umwelt.
Wahrnehmen, Bewegen, Denken und Handeln sind bei Kindern eng verknipft. Im Wald sind die
Uberginge flieBend. Kinder, die ihre Sinne zu gebrauchen wissen, erleben mehr, sind innerlich
reicher und haben ein starkeres Selbstbewusstsein. Der Wald bietet eine Fiille von Bildern, Gerau-
schen, Gerlichen, Beriihrungs- und Bewegungsempfindungen (der Wind und das Licht der unter-
schiedlichen Jahreszeiten, die ziehenden Wolken, die Ruhe, der Geruch nach feuchter Erde, nach
Regen oder nach Schnee).

All diese Dinge kann man nur vor Ort im Wald erleben.



Forderung der Naturerfahrung

Es ist nicht wichtig, dass die Kinder moglichst viele Pflanzen und Tiere kennen, wichtiger ist es, auf-
merksam zu beobachten und Fragen zu stellen (Warum schaumen Eichen bei starkem Regen? Wie
alt wird eigentlich eine Krote?). Den Kindern bietet sich die Moglichkeit, mit dem Lebendigen (Ka-
fer, Schnecken, Wiirmer, Vogel, Raupen) vertraut zu werden. Auf diese Weise verlieren Kinder die
Scheu vor dem kleinen Waldgetier und lernen Ehrfurcht und Behutsamkeit. Kinder, die sich taglich
im Wald aufhalten und dort durch Bewegung, Beobachtung und Beschaftigung mit Naturmaterial
viel erleben, entwickeln mit der Zeit eine feste Bindung zur Natur. Aus dieser Zuneigung wachst die
Bereitschaft, Verantwortung fir den Schutz der Natur zu Gbernehmen.

Wir orientieren uns mit unseren Projekten an den Kindern und den Jahreszeiten. Thematisch zum
Jahreskreis wird gesammelt, gebastelt, getanzt, gesungen und experimentiert. Im Wald erfahren
die Kinder aus nachster Nahe, in welchem Rhythmus ein Jahr ablauft, wie Tiere und Pflanzen sich
den Jahreszeiten und dem Wetter anpassen. Die Beobachtung des Wachsens und Sterbens in der
Natur sensibilisiert fur Kreislaufe und Zusammenhange.

Forderung der Sprachentwicklung und Kommunikation

Kommunikation ist uns wichtig. Beim Morgen- und Abschlusskreis sprechen wir tGber aktuelle
Themen, machen Reime und Fingerspiele, spielen Kreisspiele und singen. Unsere Lieder und Fin-
gerspiele bzw. Reime lernen die Kinder auch unter Einbeziehung der Gebardensprache. Der Mimik-
wiurfel fordert jedes Kind auf, etwas zu erzahlen, auch vor der ganzen Gruppe: ,Wie geht es mir?
Was war schdn / nicht so schén?

Das fordert die Kommunikation da die Kinder im Wald ohne vorgefertigte Spielsachen spielen: der
Baumstamm ist jetzt ein Raumschiff....

Wir legen groBen Wert darauf, dass Konflikte verbal geldst und besprochen werden. Kommunikati-
ve Kinder konnen sich mitteilen, ihre Gefiihle duflern und sind somit kompetent.

Forderung des Sozialverhaltens

Soziales Lernen findet in den Erfahrungszusammenhangen von Madchen und Jungen in einer
altersgemischten Gruppe statt. Im Wald konnen die Kinder nicht nur viel sehen, begreifen, auspro-
bieren, sondern auch im Zusammenleben mit anderen gemeinsames Handeln, Freude und Enttdu-
schung erleben.

Der Waldkindergarten bietet Platz zum Kindsein. Die Kinder zeigen ihre Bediirfnisse und leben sie
aus, sie lernen Toleranz gegeniliber den anderen Gruppenmitgliedern. Die relativ kleine Gruppe
bietet optimale Moglichkeiten, soziale Konflikte zu I6sen.



Das soziale Lernen im Waldkindergarten umfasst:

e den demokratischen Umgang miteinander, zum Beispiel in Kinderbesprechungen im Morgen-
kreis

e Einander zu helfen; die alteren Kinder helfen den Kleinen den Rucksack ein- und aus zupacken,
die Trinkflasche zu 6ffnen, die Friihstlicksplane auszubreiten; sie helfen einander Higel hoch zu
klettern und vieles mehr

e Riicksicht nehmen, eigene Interessen erkennen und angemessen zu vertreten
e zu warten, bis man an der Reihe ist

e Einander zuhoren, das hat im Waldkindergarten eine groRRe Bedeutung und (bt sich taglich im
Morgen- und Abschlusskreis

e Losungsmoglichkeiten gemeinsam finden, denn in der Natur ist man auf die Gemeinschaft
angewiesen: Wie bekomme ich den Holzklotz an die richtige Stelle? Eine Hutte lasst sich viel
besser mit Hilfe anderer Kinder bauen

Forderung der Schulfahigkeit

Wir begreifen die gesamte Kindergartenzeit im Wald als Vorbereitung auf die Schule. Die Vorschu-
lerziehung bezieht sich auf die Forderung der Basiskompetenzen wie Selbstbewusstsein, Selbstsi-
cherheit und Sozialverhalten, als auch auf die Forderung schulnaher Vorlauferkompetenzen wie
der Sprachentwicklung, der Feinmotorik und des Mengenbegriffes. Der Waldkindergarten bietet
den Kindern die Moglichkeit zum Forschen, Beobachten von Tier- und Pflanzenwelt, Ausprobieren
und Experimentieren mit Naturmaterialien. Die Kinder lernen in Spiel- und Handlungssituationen
unter Einbeziehung ihres Korpers und all ihrer Sinne. Die Feinmotorik wird unter anderem durch
Basteln gezielt geférdert. Das Wissen der Kinder wird durch Ausfliige, zum Beispiel zur Feuerwehr,
Polizei, in Museen sowie durch das Bearbeiten gezielter Projekte die sich an den Interessen der
Kinder orientieren. Hinzu kommen Vorschulaktivitaten wie Bachexkursionen und ein von den Kin-
dern organisierter Herbstmarkt und vieles mehr. Im Rahmen unseres Zertifikats ,Haus der kleinen
Forscher” bieten wir turnusmaRig den Kindern die Durchfiihrung naturwissenschaftlicher Experi-
mente an.

Vorteile des Waldkindergartens

e Wind und Wetter ausgesetzt zu sein, starkt die Lebensfreude und aus medizinischer Sicht am
besten das Immunsystem

e Der Wald bietet den Kindern die Moéglichkeit, wieder ,Stille” zu erleben

Stille ist von unschatzbarem Wert fiir die Forderung der Konzentrationsfahigkeit und der Differen-
zierung des Wahrnehmungsvermaogens. In der Stille erlebt das Kind seine eigene Identitat, seinen
eigenen Wert. Gemeinsame Stille ist eine Erfahrung, die die Kinder verbindet.

Im Wald gibt es jahreszeitliche Unterschiede in der Stille, denn der Wald hat einen Rhythmus von
laut und leise. Wer einmal einen Vormittag im Waldkindergarten verbracht hat, wird das Erlebnis
der Ruhe als beeindruckende Erfahrung mit nach Hause nehmen. Schuluntersuchungen belegen,
dass die meisten Kinder, die einen Waldkindergarten besucht haben, in der Schule liber ein ausge-
zeichnetes Konzentrationsvermogen verfligen.



e Die erholsame Umgebung starkt die korperliche und seelische Gesundheit.
e Keine Ubertragung von Krankheiten wie in geschlossenen, oft (iberhitzten Riumen.

e Durch fehlende raumliche Einschrankungen kénnen die Kinder im Wald ihre Gefiihle unmittel-
bar ausleben (z.B. bei Wut gegen Baum hauen, bei Freude hiipfen).

e \Weniger Regeln und Gebote; die Kinder kénnen aus eigener Anschauung die Notwendigkeit
von Regeln erfahren, sie nachvollziehen und ihren Sinn erleben. Sie sind mit unmittelbarem
Erleben verbunden.

e Die Fantasie und Kreativitat der Kinder wird durch die Vielfalt der Natur des Waldes angeregt
und gefordert.

Integration

Wir nehmen Kinder mit Behinderung oder von Behinderung bedrohte Kinder im Waldkindergarten
auf. Die Kinder entdecken durch das Zusammenleben sowohl Ahnlichkeiten wie auch Verschieden-
heiten im Anderen. Dabei lernen sie, toleranter zu sein und auch mit eigenen Schwéachen besser
umzugehen.

Besonderheiten

e Aneinem Tag in der Woche kommt unser Musikpadagoge. Thorsten Potsch bietet musikalische
Friherziehung fiir die alteren Kinder an. Die Platze sind begrenzt.

e Ausgehend von unserem zentralen Platz bietet der Wald durch seine raumliche Grenzenlo-
sigkeit eine Vielzahl von Moéglichkeiten, jeden Tag zu einem universellen Erlebnis werden zu
lassen.

Dies ist eine Kurzfassung unseres padagogischen Konzepts. Das gesamte Konzept (nach BEP) ist auf
unserer Homepage einzusehen: www.waldkindergarten-gelnhausen.de/runterladen






